
ANABELLE SHIMKOWITZ
SENIOR CENTER 

330 PASSAIC ST, PASSAIC NJ 

Alcalde Hector C. Lora
Y El Concilio de Passaic

Números de Teléfono de Contacto
Francine Wise, Coordinadora del Programa          973-365-5754                            
para Personas Mayores                                                                       
Doitsu A. Aguilar, Secretaria                                      973-365-5752

Lista de Proveedores de Servicios

• Servicios para personas Mayores 973-569-4060

del Condado de Passaic 

• Comidas Sobre Ruedas del 973-569-4099

Condado de Passaic/ Nutrición

• Municipal de Passaic 973-365-5500

• Departamento de Policía De Passaic 973-365-3900

• Departamento de Bomberos de Passaic 973-365-5689

• Departamento De Salud de Passaic y Servicios Humanitarios 973-365-5751

• Junta de Servicios Sociales del Condado de Passaic                                         973-881-0100

• Seguro Social, Clifton 866-964-0170

URL del sitio web del Centro de Passaic para las personas de la tercera edad :

https://www.cityofpassaic.com/211/Senior-Affairs

MARZO 2026

ACTIVIDADES MENSUALES PARA 

PERSONAS MAYORES:
Sandra Gomez- Marzo 7
Isabel Medina- Marzo 8

Roxanne Cason- Marzo 14
Susan Twyman- Marzo 21

Loretta Sparrow- Marzo 25
Esther Bell- Marzo 27

Sonji Brown- Marzo 30
Joyce Johnson- Marzo 31

Mavis Barbour Campbell- Marzo 31



LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES
2. 

Lunes Relajante

3.
Chair Zumba con Kathy a las 10:15am

4.
Acompáñenos a La Mesa de Adultos 

Mayores con invitados especiales, 

Energía Solarlas a las 10:30am

5. 
Clase de Tambor con 

Ron Foster a las 10:30am

6.
Día de Juegos en el Centro para Personas 

Mayores de Passaic, a partir

de las 10am

9. 
Únese con nosotros para una experiencia

de masaje de 

9am-1pm

10.

Artes y Manualidades con 

Cherilynn a las 10am

Día de salida para los Residentes de 

Chestnut Hill a las 10am

11. 
Coro de Los años de Plata de la 

Tercera Edad de Passaic de 10am-

11:30am

12.
Reconociendo el día del amante de las

palomitas de maíz

13.

Dollar Tree a las 10am

16.
Decoración de Primavera en el Centro de 

Personas Mayores al 10am

17. 
Chair Zumba con Kathy 

a las 10:15am

18. 
Salida de Almuerza a las 11am

Flaming Grill & Supreme Buffet

53 NJ-17 East Rutherford, NJ 

19.
Clase de Tambor con 

Ron Foster a las 10:30am
Celebración de los cumpleaños de Marzo a las 

11:30am en el Centro para Personas Mayores de 

Passaic. 

20.

A las 10am

23.
Únese con nosotros para una experiencia

de masaje de 

9am-1pm

24.
Pelicula en casa, “Book Club- Next 

Chapter,” a las 10am en el Centro 

de las Personas Mayores 

25.
Identifición para Adultos Mayores del 

Condado de Passaic se realizaran en el 

Centro para Personas Mayores de Passaic 

de 10am-12pm

26.
Artes y Manualidades especiales con 

Joan Tabor a las 10am

27.
Evento del Mes -La Celebracion de la 

Mujer International a las 10am 

30.

Bingo especial en el Centro Para 

Personas Mayores de 10am-12pm

31. Acompáñenos a La Mesa de Adultos Mayores 

(discusión de eventos y sugerencias) 

a las 10am

Coro de Los años de Plata de la 

Tercera Edad de Passaic de 10am-11:30am

PROGRAMACIÓN TENTATIVO A CAMBIOS. LLAME A LA 

OFICINA PARA RESERVAR UN CUPO EN LOS EVENTOS. 

SHOPRITE ES TODOS LOS JUEVES PERO ESTÁ TENTATIVO A 

CAMBIAR

GRACIAS  *

MANTÉNGASE EN SINTONÍA PARA RECIBIR 

ACTUALIZACIONES Y EVENTOS DE LA COMUNIDAD 

EN EL CANAL 76 EN ÓPTIMO

LOS MEJORES DESEOS PARA LOS 

CUMPLEAÑOS DE MARZO 

MARZO 2026

CLASE DE TEJER ES TODOS LOS JUEVES 

BINGO TODOS LOS DÍAS!


